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ที่มา ข้อมูล
เบื้องต้นของ
ผลงาน

  ผู้ป่วยมะเร็งกล่องเสียง ในปัจจุบันส่วนใหญ่ยังมาพบแพทย์ในระยะลุกลาม ซึ่งมักต้องรักษาโดยการผ่าตัดกล่องเสียง
ออกทั้งหมด ซึ่งนอกจากจะพูดไม่ได้แล้ว ยังมีผลกระทบต่อสรีรวิทยาการหายใจเนื่องจากขาดแรงต้านทานลมหายใจ
ออกของกล่องเสียง ท าให้หลังผ่าตัดมีโอกาสเกิดภาวะปอดแฟบ (pulmonary atelectasis) ได้ส่งผลต่อ
ภาวะแทรกซ้อนที่ปอดหลังผ่าตัด ผู้ป่วยกลุ่มนี้จึงจ าเป็นต้องรับการฟื้นฟูการท างานของปอดเนื่องจากผู้ป่วยกลุ่มนี้พูด
ไม่ได้ จึงมีแนวคิดใช้อุปกรณ์ช่วยให้สร้างเสียงได้ โดยเฉพาะเสียงดนตรีที่จะให้ผลจากดนตรีบ าบัดไปด้วยในตัว ในขณะที่
สามารถสร้างแรงต้านทานเพื่อช่วยฟื้นฟูสรรถภาพปอดด้วย จึงเลือกเครื่องเป่าที่ เล่นได้ง่ายนั้นคือ เมโลดิก้า 
(melodica) เป็นการประยุกต์เมโลดิก้า ให้สามารถเป่าผ่านรูเปิดหลอดลมที่คอได้ โดยผู้ใช้งานจะต้องเป่าลมผ่านฝา
ครอบที่ต่อท่อไปยังเครื่องเล่นเมโลดิก้า และกดลิ่มนิ้วบนเครื่องให้เกิดเป็นเสียงดนตรีตามต้องการ 

จุดเด่นของ
ผลงาน

• ใชใ้นการฟื้นฟูสมรรถภาพปอดในผู้ป่วยที่หายใจผ่านรูปเปดิที่คอได้ ในขณะที่ในปัจจุบันยังไม่มีเครือ่งมือท่ีใช้ หรือ
แม้แต่แนวทางการฟื้นฟูระบบทางเดินหายใจในผู้ป่วยกลุ่มนี้
• การใช้งานจะเกิดประโยชน์หลายด้าน ทั้งการฟื้นฟูสรรถภาพปอด และการบ าบัดเยียวยาอารมณ์และจิตใจ ไป
พร้อมๆกัน 
• สามารถใช้งานได้เองโดยไม่ต้องอาศัยทักษะพิเศษ
• เป็นการกายภาพบ าบัดด้วยตนเอง 


